


はじめに
この「ひの市民活動団体紹介」の冊子は、日野市内の市民活動団体の活動内容を広く市民
の皆様に知ってもらうために作成しました。

コロナ禍の３年間は、市民活動団体にとって、活動の自粛や準備してきた企画の中止など、と
ても厳しい状況となりました。一方でリモートワークの普及により、地域にいる時間が増え、地
域での繋がりを求める方も増えてきました。

日野市内には、様々な分野の市民活動団体があります。自分たちの住む、働くまちをよりよく
したい、地域の活動を楽しみたい、というシンプルな思いで、ひとりひとりの「できること」を通
じて活躍しています。

市民活動へのかかわり方にきまりはありません。興味関心のある団体に所属する方法、イベ
ントの運営で得意なことを生かす方法、寄付など資金面で応援する方法など様々です。本誌
でいろいろな分野の活動を知り、かかわり方を考えるきっかけになればと思います。

本誌は、２０２２年現在の日野市内で活動する団体を55団体掲載していますが、すべてを網
羅している訳ではありません。新しい情報は、ひの市民活動支援センターのホームページで
随時更新していきます。

ひの市民活動支援センターは、今後も市民活動支援やまちづくりの拠点としての機能を充実
してまいります。

今回情報をご提供していただきました市民活動団体の皆さんのご協力に感謝申し上げます。

【本誌の使い方】
本誌は、一緒に活動する仲間を増やしたいと考えている団体を掲載しています。地域での活
動に興味を持ったり、地域の人とつながりたい、そんな時にステップを踏んで1歩が踏み出せ
るような構成になっています。

・ステップ１ ： どんな活動をしている団体かを知る

一番上部の一文は、市民へ向けてのメッセージです。
「こんなことやってます」ではより具体的な活動内容が掲載されています。

・ステップ２： 活動に共感できる団体を知る

「こんな人におすすめ」では、やりたいことや、興味関心など共感できる団体かを知ること
ができます。

・ステップ３ ： 具体的な参加方法を知る

気になる団体が見つかったら、「まずはここから」から、具体的な参加方法がわかります。
写真では、活動の様子や、活動を行っているメンバーや雰囲気も伝わってくるでしょう。

団体の詳細はＱＲコードを読み取ってホームページやＳＮＳにアクセスするとさらに詳細が
わかります。

この冊子をきっかけに、ぜひ、市民活動への第1歩を踏み出してください！
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掲載団体一覧

【こども 13団体 Ｐ4～10】

• NPO法人 いのちのミュージアム
• NPO法人 おちかわの里
• 家事・育児さぽーと Happy
• NPO法人 ことばのいずみ教室
• 認定NPO法人 子どもへのまなざし
• NPO法人 市民サポートセンター日野
• NPO法人 ソレイユリトミック
• NPO法人 ひの・Ｉ－ＢＡＳＹＯ クリッパーズ
• NPO法人 日野子育てパートナーの会
• NPO法人 日野子ども劇場
• 平山ことな広場の会
• NPO法人 フードバンクＴＡＭＡ
• 無料学習塾 日野すみれ塾

【まちづくり 21団体 P11～21】

• 一中地区アクションプラン
• 二中地区アクションプラン
• 三中地区アクションプラン
• 四中地区アクションプラン
• 七生中地区アクションプラン
• 平山中地区アクションプラン
• 三沢中地区アクションプラン
• NPO法人 シニアネットクラブ
• NPO法人 TAMAファイナンシャルプランニング研究会
• 東京都薬物乱用防止推進日野地区協議会
• NPO法人 日野映像支援隊
• 日野市国際交流協会
• NPO法人 日野市レクリエーション協会
• 日野走友会
• 日野団塊世代広場
• 日野の防災を考える会 かわせみ多摩
• 日野マジッククラブ
• まちづくり市民フェア実行委員会
• 南平・緑と水のネットワーク
• 南平地区社会福祉協議会 （ぷらっと南平）
• 私たちの政治カフェ・日野
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【環境 10団体 P22～26】

• NPO法人 おまかせハウスワーク
• 気候問題を考える日野の会
• NPO法人 生物多様性農業支援センター
• ひの市民リサイクルショップ回転市場
• NPO法人 日野人・援農の会
• ひの炭やきクラブ
• 日野の水車活用プロジェクト
• ひの・まちの生ごみを考える会
• みどりワクワクチーム

【福祉 5団体 P27～29】

• NPO法人 あるく・自律を目指す会
• グループホームつくり隊(ふぁそら)
• 日野市障害者問題を考える会
• NPO法人 日野福祉の学校
• NPO法人 福祉カフェテリア

【文化 2団体 P30】

• NPO法人 藝術文化の薫るまちinひの実行委員会
• 多摩ファミリーオーケストラ

【中間支援組織 4団体 P31～32】

• 日野市シルバー人材センター
• 日野市中央公民館
• 日野市社会福祉協議会ボランティアセンター
• NPO法人 ひの市民活動ネットワーク



「いのち」をキーワードにした文化・芸術の普及、及び教育に関する事業を行い、
「いのち」の大切さと共に、青少年の健全な育成と、安心安全な社会づくりを、伝えつづけています。

NPO法人 いのちのミュージアム

無法な犯罪事件・事故犠牲者の遺族が、絶望のどん底から立上り、
生命を奪われた家族の等身大パネルと愛用の靴を展示する、
「生命のメッセージ展」を全国で開催し、「いのちの大切さ」を伝え、
支援者賛助者と共に活動しています。

広く子どもから大人まで市民のみなさんに。
犯罪被害者支援・交通安全・人権等、いのちが守られる社会づくりを
願い企画を担当している方に。

生命のメッセージ展の会場でお待ちしています。
生命のメッセンジャーに出会ってください。

鈴木 共子 土屋 由美子 2009年

ホームページの問合せフォームから

2022年12月百草台コミュニティセンター老朽化に伴い常設展示室
休止【事務局：日野本町3-12-8 ｻﾆｰﾊｲﾂ’80 301】

ホームページ https://www.inochi-message.com/

YouTube ホームページ

学び 人権

わたしたちの「里」をつくろう！地域が、ますます多世代の交流がさかんになり、
住みやすい町、のんびり過ごせる町、子育てしやすい町、子どもがのびのび育つ町となるよう活動しています。

NPO法人 おちかわの里

野外自主保育「ねっこぼっこ落川」、プレーパーク「どろんこの国」、
ひょうたん田んぼでの米作り、地域交流イベントを行っています。

子どもが好き！ 自然が好き！ たき火が好き！
田んぼが好き！ 世代を超えてつながりたい！

プレーパークやイベント開催時に遊びに来てください。
イベント情報や開催日時等は、ホームページでご確認ください。
※「おちかわの里」で検索

澤村 あゆみ 澤村 あゆみ 2020年12月

090-5541-9079（澤村）

毎週、毎月、様々な交流イベントや、プレーパーク（子どもの遊び場）、
田んぼ行事を行っています。詳しくは下記へ。

ホームページ https://www.inochi-message.com/

ホームページ Facebook

多世代交流 居場所
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お母さんが穏やかな気持ちで子育てができるお手伝いをしています。

家事・育児さぽーと Happy

赤ちゃんのお世話や掃除、洗濯、お料理など、産後のお母さんの、
サポートをお任せ下さい。

子育て経験者、こどもが好きな人、家事の得意な人、
相手の立場に立ってお話しできる人。
保育士、看護師資格保有者歓迎。

サポートの同行体験を随時行っています。
お気軽に、ご連絡ください。

森山 雪乃 2014年5月

☎ 070-5592-9014 ✉ mahootukai.happy@gmail.com

活動場所：日野市及び日野市近郊

ホームページ http://support-happy.babymilk.jp/

ホームページ Instagram

子育て 保育

森山 雪乃

ことばのいずみ教室の実践は、中央大学での研究から始まりました。
2006年から日野市で任意団体として活動を開始し、2012年9月にNPO法人として成立しました。

NPO法人 ことばのいずみ教室

学習障害（LD）が疑われるお子さんの5歳期でのスクリーニング検診や
個別指導の実施、またその教育を広めることを目的として活動していま
す。スタッフは主に臨床心理士・公認心理師です。

検査・個別指導の対象となるのは、就学前の５歳児（年長さん）の
お子さんです（募集人数は年度ごとに変更する可能性があります）。

LD児への読み書き・語彙指導に興味がある（勉強したい）
教育学、心理学を専攻している学生を研修生として受け入れています。
詳細はメールにてお問い合わせください。

天野 清 芳賀 道 2012年

✉ kotobanoizumiroom@gmail.com

活動場所：ひの市民活動支援センター
活動日時：毎週（金）15:00～20:00
問い合わせ：現在はメールのみ対応

ホームページは現在制作中。

福祉 学び
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～子どもの声が響くまちへ～
子どもたちが地域のあたたかいまなざしの中で育ち、豊かな子ども時代が保障される世の中を目指しています。

認定NPO法人 子どもへのまなざし

●プレーパーク「なかだの森であそぼう！」●病児一時預かり
●野外保育「まめのめ」●フリースペース「たけのこ」など

子どもの育ちや子どもの居場所づくりに興味がある。
市民活動をバックアップしたい。

子どもへのまなざしメルマガに登録して読んでみる。
プレーパーク「なかだの森であそぼう！」にふらりと立ち寄る。
（毎週金曜日と第二第三土曜日開催。お散歩がてらどうぞ！）

中川 ひろみ 藤浪 里佳 2009年6月

✉ info@manazashi2009.Sakura.ne.jp

事務局職員や病児一時預かりに関わる方を募集中！

事務所：日野市西平山4-18-12 電話042-843-1282

ホームページ、Facebookは隣のQRコードからどうぞ！
インスタグラムも随時更新中！

ホームページ Facebook

子育て 居場所

あなたの経験や興味を活かして、子育てしやすいまち、住みやすいまちをつくりませんか？
「〇〇くんのママ」や「◆◆さんの妻」ではない、新しい自分を発見し、仲間と活動しませんか？

NPO法人 市民サポートセンター日野

①日野の地場野菜を子どもにも大人にも美味しい食事に大変身させる
「日野菜キッチンカフェ」
②子育て中のママの悩みに寄り添う「ふれんどさん」

①子どもに野菜をモリモリ食べてほしいママ、仲間と一緒に活動したい
ママ ②子育て中の若いお母さんに寄り添い、自分の子育てや家事の
経験を伝えたい方（男女問いません）

①毎月第２，４木曜日に「日野菜キッチン」は活動中。新規のママを募
集中です。詳しくは下記HPから
②まずは日野市ファミリーサポートセンターに登録してください
登録は年間いつでも。保育活動のための保育講習会が年２回
６月と11月に無料で受講できます。詳しくは「広報ひの」で

今村 久美子 土屋 和子 2003年11月

☎ 042-583-1528

事務局 日野市多摩平２－９ 多摩平の森ふれあい館2階
開所時間 土日祝を除く 9：00～17：00

ホームページ ① 日野菜キッチンカフェ https://hinosai.com/
②市民サポートセンター日野 https://angel-hino.com/

①ホームページ ②ホームページ

まちづくり 子育て
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できる子ではなく、考える子を育てませんか？♪ ０歳から通えるリトミック♪

NPO法人 ソレイユリトミック

生のピアノ演奏で、四季・生活・身の回りの物を題材にした内容のリト
ミックレッスン。子どもの発育に合わせたプログラムレッスン

幼児期の大切な時間を親子で楽しく過ごして学びたい
楽しく音楽に触れて、お子様の成長を育みたい

ソレイユリトミックのホームページより、無料体験に参加申し込み！

石井 麻美 2014年

ホームページの問い合わせフォーム

月３回 月曜日 七ツ塚ファーマーズセンター
火曜日 豊田南地区センター

時間 午前中 詳細はホームページから

ホームページ https://salle-de.webnode.jp/

ホームページ

子育て 学び

橋本 絵美

勉強がちょっと苦手、友達とうまく遊べない、でもとても素敵な個性を持った子たちが
安心して過ごせる居場所作りのお手伝いをしてもらえませんか？

ＮＰＯ法人 ひの・Ｉ－ＢＡＳＹＯ クリッパーズ

放課後デイサービス事業（対象 小学生～高校生）
児童発達支援事業（対象 未就学児）

子どもたちとゲームをしたり体を動かして遊ぶのが好き！
子どもたちの成長に関わりたい。

平日 14：00～18：30
土曜日 祝祭日及び学校長期休み期間 10：00～16：00までの間で
ご都合のつく時間帯にボランティアで参加していただけませんか。

三浦 千賀子 成田 真紀 2017年４月

☎ 042-514-9813 ✉ crippers@minos.ocn.ne.jp

月曜日～土曜日 10：00～18：30

リタリコ発達ナビホームページ
https://h-navi.jp/support_facility/facilities/152955

福祉 居場所

リタリコ発達ナビ
ホームページ

Facebook
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子どもはとてもかわいいですが、ひとりぼっちで子育てしていませんか。おしゃべりしたり、遊んだり、
親子でホッとできる居場所をつくっています。ひとりでがんばらなくていいですよ、と発信しています。

NPO法人 日野子育てパートナーの会

子育てひろば「みんなのはらっぱ」万願寺、南平、豊田で開館中。
東宮下｢みんなのひろば｣｢なかまほいく｣子育て講座中の保育事業。

子育て中の人と話したい。乳幼児と遊びたい。

毎年秋に開催される「子育て支援者養成講座」を受講してください。
(広報ひのにて募集)

会員になることで活動に参加できます。

森久保 時江 2003年

☎ 042-587-6276

【活動時間】みんなのはらっぱ 9：15～15：00（豊田は別時間）
【例会】正会員は参加（ほぼ月1回）

会場：万願寺交流センター。(年1回)南平駅西交流センター
日時：月曜日又は土曜日 9：30～11：30

ホームページ http://hino-harappa.net/

ホームページ

子育て

森久保 時江

～子どもたちに豊かな文化体験を～ 子どもも大人もみんなで楽しみましょう！

ＮPO法人 日野子ども劇場

子どもも大人も一緒に生の舞台や音楽を鑑賞したり、あそびの会や文化
芸術体験ひろば、キャンプ、そりあそびなどを企画実施し、日野市民に向
けて文化活動の場を提供しています。

子どもと一緒にお芝居やコンサートを楽しみたい。遊びたい！
学校の友達以外の人と知り合いたい。異年齢の人と活動したい。
地域の子どもたちに文化活動を企画し、発信したい。

年に４回、生の舞台鑑賞会を開催。（HP・Facebookで告知）
月に１回、万願寺中央公園で「あそびのひろば」を開催。
毎年５月にふれあいホールで「わくわく体験ひろば」を開催

高木 千津子 笠原 素子 １９８２年４月

メールまたはホームページの問い合わせフォームから

東京都日野市日野 1369-27 ひの市民活動支援センター内
【TEL&FAX】042-583-8226 火・金 14:30～16:30 
✉ info@hino-kg1982.jp

ホームページ https://hinokg1982.jimdofree.com/

子育て 文化

ＬＩＮＥ

Facebookホームページ

８



子どもも大人も楽しみたい！みんなの遊び場・地域の居場所を開催しています。一緒に楽しみませんか？

平山ことな広場の会

月に一度、川北地区センターの庭で小さなプレーパークをしています。
ロープ遊具、昔遊び、焚き火などがあります。お鍋を作って食べたりもしま
す。楽しい大人たちの集う場でもあります。

思い切り遊ぶのが好きな方、子どもたちと遊びたい方、
地域と関わりたい方。

月1回開催しているプレーパークに参加してみてください。23年春は、
3/5, 4/16, 5/14が既に決まっている開催日です。申込不要で参加
できます。イベントが開催される日もあります。詳細・最新情報はFB
ページでご確認ください。

中島 愛子 2018年

✉ kotonahiroba@gmail.com

定例会等はありません。まずはお気軽にプレーパークの活動にご参加く
ださい！

Facebookページ
https://www.facebook.com/hirayamakotonahiroba/

Facebook

子育て 居場所

中島 愛子

ホームページ

子どもの貧困問題を少しでも改善できるよう、共に取り組んでいただけませんか！

NPO法人 フードバンクＴＡＭＡ

フードパントリー活動を展開しています。今や月間２００世帯の生活困窮
世帯へ食品詰めダンボールをお渡ししています。

食品ロスを減らしたい！ そのために、家庭内の不要になった未だ正味
期限が残っている食材をフードバンクTAMAに寄付したい！

年１回シンポジウムを開催します。
時期が来ましたら、開催情報をチラシやホームページで告知します。
自治会や学校で食品を集めていただき、フードバンクTAMAの豊田事
務所にお届けください！

神山 治之 2016年

ホームページの問合せフォームから

豊田事務所：多摩平2-12-4 Tel：042-514-9515
開所時間：月～金（平日） 9：00～12：00

ホームページ https://foodbank-tama.com/

環境 子どもの貧困

山口 喜一郎
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「教育」から「共育」へ！地域の子供たちを皆で育てましょう！勉強したい学生さんは「すみれ塾」に来てね！

無料学習塾 日野すみれ塾

教室で行う対面授業、zoomを使って行うオンライン授業で学びたい学
生さんをボランティア講師さんがサポートします！

子どもの学びを応援したい大人！
勉強のわからないことをききたい学生さん！

メールにてお問合せください。

仁藤 夏子 仁藤 夏子 2017年

✉ sumirejyuku@gmail.com

第1、第３木曜 16時半～18時 小学生クラス
毎週木曜 18時半～20時半 中学生クラス
毎週日曜 15時～18時 受験生クラス
第1、第３日曜 15時～17時 プログラミング講座

ホームページ https://ameblo.jp/sumirejyuku/

学び 居場所

Twitterホームページ
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世代を越えて、顔の見える関係をつくりたい！

一中地区アクションプラン

子どもが多い地区なので、地域の大人と子どもが顔見知りに
なれるような、楽しい企画(ボッチャ大会など)を考えています！

子どもが好きな人、イベントが好きな人、
地域に知り合いを増やしたい人

月一回のペースで企画会議をしています。
また、イベントへの参加や当日だけのボランティアも募集しています。

日野市地域協働課 日野市地域協働課 2014年

☎ 042-581-4112

平日夜19時～会議
現在メンバーは10代～70代の15人ほどです。

日野市HP内「アクションプラン」で検索！

ホームページ

ブランニングで地域の魅力を再発見！

二中地区アクションプラン

ぶらぶら歩く＋プランニング＝ブランニング
まち歩きで地域の魅力を広げています！

地域のことをもっと知りたい人、もっと他の人に伝えたい人

ブランニング：年２～３回程度（休日）
実行委員会（企画会議）：年２～３回程度（平日夜間）
ブランニングに参加してみて雰囲気を感じて頂ければと思います。

日野市地域協働課 日野市地域協働課 2014年

☎ 042-581-4112

年に2～3回程度、平日19時～会議を行っています。

日野市HP内「アクションプラン」で検索！

ホームページ

イベント 子ども

イベント まち歩き
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防災でつながり、安心できる地域をつくろう！

三中地区アクションプラン

簡単防災訓練や、情報格差を無くすための初心者向けスマートフォン
講座などを行っています。

防災に興味がある人、自分のスキルや知識を活かしたい人。

月一回、オンラインで会議を開いています。まずは見学からでも大丈夫
です。

日野市地域協働課 日野市地域協働課 2014年

☎ 042-581-4112

平日夜19時～ １時間程度

日野市HP内「アクションプラン」で検索！

ホームページ

楽しい企画で四中地区を繋げたい！

四中地区アクションプラン

旭が丘中央公園を拠点に、子どもたちなど地域の人が多く集まるような
楽しいイベントを企画しています。最近では、大規模な抽選会やアーティ
ストのライブもあるラジオ体操企画を行いました。

子どもが好きな人、イベントが好きな人。

月一回のペースで企画会議をしています。
また、イベントに参加して雰囲気を見てもらえればと思います。

日野市地域協働課 日野市地域協働課 2014年

☎ 042-581-4112

月一回程度、平日夜19時から
旭が丘地区センターで会議を行っています。

日野市HP内「アクションプラン」で検索！

ホームページ

イベント 防災

イベント 子ども
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お祭りで七生中地区を盛り上げよう！

七生中地区アクションプラン ななおBONまつり実行委員会

七生にはお祭りがない・・・では作ってしまおう！と「ななおBONまつり」の
開催をはじめました。

お祭りが好きな人、人を楽しませることが好きな人。

お祭りの時期が近くなると、会議を開きます。
まずはお祭りに遊びに来てください！

日野市地域協働課 日野市地域協働課 2014年

☎ 042-581-4112

平日夜19時～
南平駅西交流センターで会議を行っています。

日野市HP内「アクションプラン」で検索！

ホームページ

ひらやまを楽しく住みやすく！

平山中地区アクションプラン ひらやま「わ」の会

和＋輪＋話の「わ」の会です。月一回集まって地域を活性化するアイディ
アの検討会を行っています。近年は平山小の生徒さん達と一緒に「ひら
やまえんにち」というお祭りを開きました。

平山地区を楽しくしたいと思う人、色んな世代の人と、ひとつのイベント
を作りたい人。

月一回のペースで企画会議をしています。

日野市地域協働課 日野市地域協働課 2014年

☎ 042-581-4112

拠点：平山交流センター
平日19時から会議を行っています。

日野市HP内「アクションプラン」で検索！

ホームページ

イベント 子ども

イベント
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落川を中心とした多世代交流！

三沢中地区アクションプラン チームみ組

落川交流センターを拠点に、高齢者や子育て中の方など「少し気になる
人」「きっかけがほしい人」に地域活動のお声がけをしています。最近で
は百草図書館の看板づくりを行いました。

人と関わる人が好きな人、年齢を問わず知り合いを増やしたい人

不定期に打合せを行っています。まずは事務局の日野市地域協働課ま
でご連絡ください。

日野市地域協働課 日野市地域協働課 2014年

☎ 042-581-4112

打合せ：不定期開催

日野市HP内「アクションプラン」で検索！

ホームページ

シニア中心のパソコン・スマホ教室です。あなたの現役時代のスキルを活かして楽しみながら自
分磨きをしてみませんか。ご自身も一緒に学ぶことで毎日が充実する事でしょう！

NPO法人 シニアネットクラブ

シニア世代の方々が、パソコンやスマホをふだんの生活で楽しく役立つ
使い方ができるようなお手伝いをしています。

パソコンやスマホの使い方をシニア世代の方に、やさしく、ゆっくり、
親切に付き添っていただける方のご参加お待ちしています。

アシスタント、講師のほか、広報、経理などでのご協力もお待ちしており
ます。

菅沼 勇 柳下 百合子 2003年3月

☎ ０８０－３１７６－６２４０（受付）

月曜日～土曜日の午前１０時～午後３時まで、多様なクラスがあります。

ホームページはコチラ➡ http://nposnc.net/
日野教室はコチラ➡ http://snchino.livedoor.blog/

ホームページ
日野教室

ホームページ

学び デジタル

イベント 多世代交流
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個人の経済（お金）に関する悩みを一人で抱えないでFPに相談しませんか？

NPO法人 TAMAファイナンシャルプランニング研究会

老後の生活設計、家計、年金、社会保険、生命・損害保険、介護、資産
運用、相続贈与、住宅・教育資金などの相談、アドバイス。

これから退職を迎える方、相続で争いを起こさせたくない、相続が発生
してしまった、老後の住まいは？などなどにお悩みの方々。

実務研修ご参加希望の方は連絡担当者の連絡先へ。
参加費用：１人2,000円

小松 久男 小松 久男 ２００３年

☎ ０９０－７２８２－６０３７（小松）

２か月ごとに実務研修開催

ホームページ https://tamafp.jimdofree.com

ホームページ

禁止薬物には手を出さないで！ 医薬品・市販薬は適正に使用しましょう

東京都薬物乱用防止推進日野地区協議会

日野市のイベント会場において薬物乱用防止の啓発活動を実施
手をつなごうこどもまつり・まちづくり市民フェア・産業まつり に
参加しています。

薬物乱用防止活動に関心がある方

参加はできませんが各イベント会場へご来場ください。
薬物乱用について ご相談・ご説明いたします。

山口 晶子 日野市健康課 ２０００年１０月

☎ ０４２－５８１－４１１１ 日野市役所健康課

薬物乱用防止ポスター・標語展示会～日野市中学生の作品～
毎年12月に開催
詳細は「広報ひの」12月号をご覧ください

日野市役所 ホームページ

日野市役所
ホームページ

学び 健康づくり

学び 生涯学習
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我がまち日野市を名作の舞台に

NPO法人 日野映像支援隊

日野映像支援隊は、日野市から委託を受け、映画・ドラマ・ミュージックビ
デオ・ＣＭ等のロケに関する総合相談窓口として、ロケ地情報の提供と案
内、エキストラ・弁当の紹介を行っています。
製作会社から様々なロケ支援の依頼を受けて、日野市内の施設や公園、
民間の店舗や建物などを紹介し、相互の条件を調整し、ロケにこぎつけ
ます。

撮影可能な 店舗・事務所・工場や一軒家などを募集しています。

大貫 格 篠崎 京一 2003年

ホームページの問合せフォームから

事務所常駐（土日・祝日を除く）。
会場：ひの市民活動支援センター（日野1369-27）
時間：10時～17時

ホームページ https://www.hino-film.com

ホームページ

日野市国際交流協会（ＨＩＦＡ）は、市民の自主的活動により国際交流など地域の多文化共生社会の
実現を目指すボランティア団体で、来年は発足３０年を迎えます。

日野市国際交流協会

多文化共生の地域づくり、日本語教室等のコミュニケーションの支援、
生活の自立のための支援をしています。

多文化共生の地域づくり、日本語教室等のコミュニケーションの支援、
生活の自立のための支援をしています。

協会ホームぺージに各事業等のお知らせを掲載しています。
・学習支援ボランティアの募集
・イヤーエンドパーティー in 2022
・発見！ひの・知るツアー
・創立30周年記念実行委員会委員の募集

宮崎 寛康 １９９３年１０月

☎ ０４２－５８６－９５１１

日野市日野本町１－６－２ 日野市生活保健センター４階
９：００～１７：００ 木・日曜、祝日は休み

ホームページ https://hifa-info.org/

ホームページ

竹内 利香

芸術

国際交流 文化

Facebook
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一緒に活動しませんか！ 一緒に楽しみませんか！ 一緒にいい汗流しませんか！

ＮＰＯ法人 日野市レクリエーション協会

各種レクリエーション活動を開催し、また、加盟団体ではよさこい踊り、
生涯スポーツやテコンドーなどの練習や交流大会を行っています。

生涯スポーツ･･･初心者体験コースや交流大会への参加
楽しもう！レクリエーション（ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの集い）への出演や参加
自然観察会への参加
日野市民スポーツ・レクリエーションフェスティバルのスタッフ

馬場井 宏至 馬場井 宏至 1999年2月

☎ 042-593-6323（馬場井）

季節ごとに定期的に行事開催
加盟団体では日々の練習と初心者体験会や交流大会を開催

ホームページ http://hino-rekukyo.wixsite.com/mysite

ホームページ

余暇を充実させたい。簡単なスポーツで健康づくりをしたい。
レクリエーション活動で生き甲斐づくりに寄与したい。

若き人も年配者も健康が一番です。楽しく仲間と歩いたり走ってみませんか。
「楽しく走る（歩く）」をベースにしています。

日野走友会

毎週日曜日にご自分に合わせて走ったり歩いたりしています。
他にもハイキング、山歩き、絵画、ヨガのサークル活動があります。

最近運動不足。 スマートな体形を作りたい方。
仲間を作ってワイワイ楽しみたい方。

日野市民体育大会ロードレース大会 参加
「歳の鬼あし」参加
国内 各マラソン大会 参加
海外旅行を兼ねたマラソン大会 参加

福田 俊和 1976年4月

ホームページの問い合わせフォームから

毎週日曜日
集合：万願寺大木島公園
時間：8：00～

ホームページ http://www7b.biglobe.ne.jp/~hino_sou_yuu_kai/

ホームページ

佐藤 盛雄

スポーツ 健康づくり

スポーツ 子ども
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「生きがい」「働きがい」「地域がい」をモットーに、
培ってきた自らの経験や技術を生かして地元で活動しませんか！

日野団塊世代広場

百草山の保全環境整備事業
各種教室・・・パソコン教室、太極拳、和の手芸、俳句

シニア世代が培ってき自らの経験や技術を生かして、地域に役立ち、
自らも生き生き生活できることをめざす人。

平山台ひろば・・・シニア世代の相談窓口
2回/週 火曜日、土曜日10時～14時オープンしています。
平山台健康・市民支援センターの当団体事務所においでください。
やりたいことを話し合いましょう！！！

増永 廣幸 増永 廣幸 2007年6月

✉ info@dsedai.com

① 百草山の保全環境整備事業 2回/月
②パソコン教室2回/月、太極拳4回、和の手芸1回、俳句1回
③講演会1回/年、自然観察会1回、昆虫観察会1回 ・・等

ホームページ http://dsedai.com/
LINE公式アカウント @407vovgx

ホームページ

誰にでも等しく災害はやってくる・・・だから防災を通してなら、老若男女、異なる地域の方と等しく会話が
できる・考えられる。私たちと一緒に防災を通して、地域の事を考えませんか？ 仲間を募集しています。

日野の防災を考える会 かわせみ多摩
全国の防災仲間とコミュニケーションをとりながら、地域の防災について
考えている会です。日野市の市民イベントに参加して防災啓発活動を
行ったり、市民パブリックコメントに意見を提出したり、市政に働きかけを
して災害対策の改善を図っています。2019年の台風被害時には八王子
市に災害ボランティアとして民家の泥出しを行いました。

自治会や自主防災会に所属していないが、個人で防災や地域の活動
をされたい方。日中仕事をしているが、休みの日に年数回程度はボラ
ンティア活動をしたい方。

まずは、お気軽にメールでご連絡ください。
SNSではメンバーを随時募集中です。

平井 奈々 平井 奈々 2019年7月

✉ info@kawasemitama.net

平日夜・休日にミーティングを実施（不定期）／SNS

ホームページ kawasemitama.net
SNS https://www.facebook.com/groups/812610359132806

Facebook

防災

環境 芸術 文化

メールアドレス
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行事等にマジックを取り入れて盛り上げてみませんか？３０分程度が目安です。

日野マジッククラブ

毎月、先生の指導を受けて練習し、ボランティアで高齢者施設や幼稚園
等に出演しています。

毎月の定例会の見学、歓迎。
初心者から実力に合わせた指導が行われます。

新藤 誠一 新藤 誠一 2000年3月

☎ 090-6481-7952（新藤）

毎月第１と第３水曜日の午後に例会を開催。
会場は、「豊田南地区センター」。
時間は、午後１時～３時３０分。

行事等に花を添えたい！
デイサービスで高齢者を元気にしたい！

日野の市民活動を見て、知って、感じる「まちづくり市民フェア」を一緒に企画運営しませんか？

まちづくり市民フェア実行委員会

毎年4月頃から実行委員会を立ち上げ、10月の市民フェアに向けて委
員会で企画を練りながら作業を進めていきます。

イベントの企画運営が大好きな人！
まちづくり市民活動に関心がある人！
多くの人と繋がりたい人！

実行委員会の募集をチェック！
広報ひの、市HP、ひの市民活動ネットワークHP/FBで公募します。
不明な点は何でもご遠慮なく、ひの市民活動ネットワーク事務局まで
お問合せください。

中村 真佐子 ひの市民活動ネット
ワーク事務局 2013年

☎ 042-581-6144

実行委員会開催は月に約1回。他に部会に分かれての活動があります。
ひの市民活動支援センター（日野市日野1369-27）
✉ hino-cagcm@tokyo.email.ne.jp

Facebookページ、instagramをQRコードよりご覧ください。

Facebook

イベント

福祉 イベント

Instagram
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まちの資源を活かしながら「豊かさが感じられるまち」を小さな事の積み重ねで試み中。
（緑、水、本と関わる時間の流れを楽しむ）

南平・緑と水のネットワーク （任意団体）

南平の駅周辺を「まちの玄関」、まちを流れる水辺を「まち顔」として皆さ
んと共に考え、つなぐことを目指しています。

自らまちを豊かに整えて行きたい人、一緒にアイデアを出し作業を楽し
める方。自分の考える関わり方、ペースでOK。

・まち、ひとの観察から
・毎月、最後の日曜日の定例会見学。（駅周辺、水辺の緑化、清掃）
・駅周辺プランターの草花へ適宜に水やり、花がら摘みで参加
・駅北口ポケット広場の本箱利用（水辺での新たなくつろぎの場づくり）
・地域で様々な企画やイベントに参加（自然素材の手づくり品で参加）
・「水辺のポケットマルシェ」へ参加（水辺の新たな賑わいづくり）等。

清水 守男 畠山 秀保 2012年

✉ hatu1147@outlook.jp

毎月最後の日曜日に定例会を開催。（1月、8月は休止）
会場：みなみだいら児童館ぷらねっと庭集合（南平6丁目12-113）
時間：10時～12時ごろ 詳細は口コミでどうぞ。

Facebook 南平 緑と水のネットワーク

Facebook

南平地区にあたたかい風を吹かせ、住みやすいまちにしたい！ 一緒にやりましょう！！

南平地区社会福祉協議会 （ぷらっと南平）

南平地区に潜在する福祉課題の発見と解決、ちょこっとお助け隊事業の
推進、南平地区防災会の運営サポート事業など

南平を明るく楽しいまちにしたい。
いざという時に助け合える仲間を作りたい。

ちょこっとお助け隊事業スタッフとして参加。
南平地域での福祉活動やイベント支援に参加。
イベント会場などで気軽にお声掛けください。

野澤 一弘 矢崎 功 2016年3月

☎ 080-7221-0770（野澤） ✉ puratto.770@gmail.com

本部：日野市南平2-61-28-102
分室：日野市南平8-14-4

ホームページ https://sites.google.com/view/m770/

ホームページ

環境 学び

防災 福祉

20

ＬＩＮＥ



政治って本当はもっともっと身近なものでなくては・・・
易しく・気軽に・真剣に政治のことを話しましょう！！

私たちの政治カフェ・日野

毎月、第2土曜日、13：30～16：00、愛隣舎ホールで
「コーヒーで政治を学び語る会」を行っています。

★今の政治に一言いいたい方 ★政治はよく分からな方
★政治に興味のある方 ★もっと社会に関わりたい方

「コーヒーで政治を学び語る会」に参加してみてください。
会員制ではないので、いつでも、だれでも、自由に参加できます。
参加費は1回：300円です。

林 幹高 林 幹高 2015年11月

☎ ０９０－７９０１－４３０１（林）

事務局住所：〒191-0062 日野市多摩平4-8-2-1201
✉ i-rin@jcom.zaq.ne.jp

社会教育
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フットワークの良さに自信があります。まずは お電話を！

NPO法人 おまかせハウスワーク

高齢者等のお困りごと、例えば、庭の草刈り・買い物代行・
電球交換・家具移動・不要品処分などの作業を承ります。
作業員ひとり1時間単位の料金で承ります。

どこに頼んでいいかわからない方。
豊富な人脈と豊富な人的ネットワークを活用して、
スタッフを迅速に的確に手配。多岐にわたる依頼に対応できます。
「空き家の片付けから処分（売却まで）」ご相談ください。
「独居の片付け」など承ります。

「お困りごと、何でも相談してみて下さい。まずはご連絡を！」
やり方がわからない・どこに問い合わせしたらよいかわからない、
自分もやってみたいなど、お問い合わせください。

野口 真宏 野口 真宏 2010年10月

☎ ０４２－５１４－９６８７

サービス対象エリア：東京都日野市、多摩市、八王子市、府中市、稲城
市、国立市、町田市は出張費はいただきません。その他、地域に関しま
しては、お気軽にお問合せください。

ホームページ http://housework.jimdo.com

ホームページ

世界的な課題である「気候危機」の問題について、日野市からも考え、発信・行動していきましょう。

気候問題を考える日野の会

気候問題の学習会や映画会などの企画、宣伝活動やニュースの発行な
どを通じて、実効性のある気候変動対策の実現に向けて取り組みます。

気候危機や環境問題、エネルギー問題などに興味・関心のある方

定例の会議での交流や、都度の企画にご参加ください。
ご希望の連絡先に、ニュースや情報の配信をお届けするだけでもOK
です。

堤崎 栄造 星野 慧 ２０２２年４月

✉ kikou.hino@gmail.com

２か月に１回程度の定例会を開催し、参加者の活動交流や、会の活動
計画を議論します。定例会の会場・時間はニュースやホームページ等
で案内します。

ホームページ https://kikouhino.wixsite.com/2023

ホームページ Twitter

まちづくり 福祉

学び ごみ問題
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田んぼの生きもの調査をして農地と生きものと地域と環境を守っていきませんか？

NPO法人 生物多様性農業支援センター

人と生きものに優しい農業を推進しています。子どもから大人まで
田んぼの生きもの調査をしています！講演会もします。

田んぼに入って生きもの調査をする事で地域や環境自然を守って
いきたい方。自然を愛する人。

ホームページ、Facebookに講演会、調査の情報が掲載されます。
会員登録すると情報が早くわかります。

石川 あき子 石川 あき子 2008年12月

ホームページの連絡先から

10時から17時まで事務所営業 （土日休み）
毎月第4日曜日日野市落川交流センターでマルシェ1回
狭山市鵜ノ木マルシェ1回

ホームぺージ http:// www.basc.jp

ホームページ

ご家庭でまだまだ使える品物を無償でご提供いただき、
安価で販売するリユースを促進し、ごみを減らす活動をしています。

ひの市民リサイクルショップ回転市場

無償で提供していただいた衣類・食器・バッグ・雑貨品などの販売収益
で映画会・講演会など還元イベントを開催しています。
環境にやさしい石けん製品をおすすめしています。

次世代に残したいより良い環境を考えたい。
リユース・リサイクルでごみを減らす暮らしを勧めたい。

回転市場万願寺店にご来店、お電話ください。
冊子・パンフレットをお渡しいたします。

加納 衣子 加納 衣子 1992年7月

☎ 042-587-1781 回転市場 万願寺店（水～日/11時～16時）

活動費1時間500円・交通費支給
月3～4回店当番(1日5.5時間)
他にイベント/作業/全体会等に参加

開店時間内（水～日/11時～16時）にお問い合わせください。
日野市万願寺2丁目24番地の7

Instagram

社会教育 ごみ問題

農業 生き物
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農業及び農家を支援するボランティア活動を推進し、良好な農業環境の維持、向上を図り、
みどりゆたかで活力のあるまちづくりに寄与することを目的として活動してます。

ＮＰＯ法人 日野人・援農の会

①援農ボランティア活動 ②地域農業環境維持向上活動 ③農業関係
ボランテイア人材育成 ④農業及び食品関係知識・技術の研修及び普
及啓発 ⑤その他この法人の目的を達成するために必要な事業

・農のあるまち日野を守りたい！
・日野の農家を応援したい！

「農の学校」（日野市主催）または「野菜栽培塾」（援農の会主催）で
援農ボランティア養成講座を受け、農業知識と技術を習得する。（約１
年）

佐藤 光男 鈴木 正寛 ２０１２年

メールまたはホームページの問合せフォームから

・援農先での作業は個々に設定して活動
・事務局は毎月水曜日14時～16時に活動
事務所：ひの市民活動支援センター内１Ｆ（日野1369-27）

ホームページ https://www.hinobito-ennou.org 
✉ hinobito-ennou@jcom.zaq.ne.jp 

ホームページ

「大人の火遊び」 やりませんか ?（火を育て、火の有難さを知り、火の怖さを知る）

ひの炭やきクラブ

鑑賞炭（お華炭）を作る講座を毎月開催しています。
時々焚き火パーティーやっています。焼いて食べたい物持ち寄りです。

鑑賞炭（お華炭）に興味ある方・飾りたい方・作ってみたい方。
できた鑑賞炭はインテリアとして飾れます。消臭効果もあります。

作りたい・飾りたい鑑賞炭の材料〔松ぼっくり・いが栗他〕を集めて、
空き缶（ビスケットの空き缶等）を持って下記会場へ。
当日参加者500円、（ 会員は年/3,000円 ）

冨山 茂光 冨山 茂光 2008年4月

090-8807-5437へ ショートメール（SMS）にて

場所：日野市立落川交流センター（落川林間公園）
日時：毎月第二日曜日10時～15時 （1月・4月除く）

・日野市広報 → 〔講習・学習会〕欄参照
・日野市地域活動・イベント紹介サイトHi Know! （ひのぅ）

学び イベント

農業 まちづくり
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日野の水車についてもっと知りたい、イベントに参加したい、企画立案を一緒にやりたい

日野の水車活用プロジェクト

向島親水路にある水車小屋を拠点に水車を活用したイベントを開催し
ています。また、潤徳小学校の環境学習の支援を水辺の楽校共催で毎
年11月に実施しています

水車を使って精米の体験、環境学習の勉強会や見学会、
イベントなどを一緒に楽しみたい方

毎月第2土曜日の月例会に参加

多田 啓介 多田 啓介 2011年7月

✉ sukesan@jcom.zac.ne.jp

毎月第2土曜日9：30～11：30に月例会を開催
場所：南新井ふれあいサロン 日野市新井650-2
詳細は上記連絡先

Facebook https://facebook.com/hinosuisyaproject 
日野の水車活用プロジェクトで検索

Facebook

生ごみを捨てるなんてもったいない！ ～生ごみを捨てない暮らしをはじめませんか？～

ひの・まちの生ごみを考える会

日野市と協働で企画・開発したダンボールコンポストの啓発活動
生ごみや雑草等を活用した野菜づくり（せせらぎ農園）
生ごみ堆肥を使った花壇づくり（生活保健センター・カワセミハウス）

生ごみをへらしたい・日野市のごみ減量について勉強したい！
生ごみ堆肥を使って野菜や花をつくってみたい！
自然循環について学びたい！

ダンボールコンポスト講習会(会場orオンライン）に参加
（日野市の広報・公式ＬＩＮＥで告知）
イベント会場などで気軽にお声掛けください。
毎月開催定例会の見学もOK。

佐藤 美千代 畑中 陽子 2002年

ホームページの問合せフォームから

毎月第四金曜日に定例会を開催。
会場：ひの市民活動支援センター（日野1369-27）
時間：13時～16時 詳細はホームページから。

ホームページ https://www.namagomi-heraso.com/

ホームページ ＬＩＮＥ公式アカウント

社会教育 ごみ問題

イベント 環境学習
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市内の緑地とその生産物を、現代のライフスタイルに合った形で活用していこうという活動です。

みどりワクワクチーム

・日野市所有の緑地の調査・緑地管理計画の提言・利用推進
・日野市内の緑地の材を活用する活動の推進

緑の活用に関わりたい方、緑に興味のある方

スウェーデントーチのデモや販売をイベントなどで出店しています。
Facebookのグループ「みどりワクワクチームin日野」をご覧ください。

中西 由美子 中西 由美子 2021年2月

Facebookのグループ「みどりワクワクチーム」にメッセージをください。

月に1～2回、都度日程を調整してミーティングと野外での活動をして
います。興味のある方、有志の間でメール共有しています。

みどりワクワクチームin日野（Facebookのグループ）
https://www.facebook.com/groups/1008756020526715

Facebook

社会教育 子ども
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地域と共に、障害の有無を乗り越えて子供の居場所づくりをしています。

NPO法人 あるく・自律を目指す会

障害がある児童の地域での居場所づくり（児童発達支援・放課後等
デイサービス・障害児相談支援・移動支援等）のための事業と、併せて
地域活動（ヨガ・ボール遊び・木絵パズル遊び）を行ってます。

子どもと共に一時を過ごしたいと思う人に関わっていただくことを願っ
ています。

「つきのおあしす」（放課後等デイサービス）は随時見学・相談可能で
す。その他、日野市立中央図書館・会議室第二土曜AM「パズルで遊
ぼう」市立新井地区センターヨガ「レインボー・ヨガ」第二or第三土曜
PM家族参加できます。

杉山 茂 杉山 潤 ２０１２年１０月

☎ ０４２－５０６－５２６５

日野市百草の事務所の午前中は、いつでも対応やコミュニケーション
可能です。

ホームページ http://aruku2013.or.jp

ホームページ

重い身体障害や医療的ケアがあっても地域で暮らし続けることを考える親の会です。

ふぁそら（グループホームつくり隊）

重度心身障害者及びその家族、医療的ケアがある人が抱える日常生活
の課題を調査し、解決するための具体的な方策の検討と立案

重度の身体障害者や医療的ケアに関心がある方。

今準備をしているところなので、重度心身障害者の日常生活に関心の
ある方はお声がけください。

石坂 有香 石坂 有香 2015年

✉ Yuka-ishizaka@ezweb.ne.jp

毎月第2火曜日に定例会を開催。
会場：ひの市民活動支援センター（日野1369-27）
時間：11時30分～14時

Facebook立ち上げ準備中です。

子ども 障害福祉

障害福祉
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障害があってももっと学習したい、と希望する人への
生涯学習を保証しようと訪問しています。ハートフルサポーター。

「日野市障害者問題を考える会」日野市障害者訪問学級

重い障害があって一人で出かけられない方への生涯学習を日野市教
育委員会の委託を受けて実施しています。

障害のある人へも同じ市民としてつながりを持ちたい、自分の特技を
生かしたい、生きる喜びをともに感じたい方。

年に何回か合同学習として「交流会」しています。ここにご参加くださ
い。1～2月には「ハートフルサポーターの会」、３月に「音楽交流会」、
6月頃に「体育交流会」、9～10月頃に「遠足」などです。

名取 潮子 大石 恒子 19７３年

☎ ０４２－５８６－０１５２（大石）

5月の第2日曜日にひの市民活動支援センターで総会開催。

保健、医療、福祉の現状を少しでも改善したいと思っている皆さん。
ごいっしょに考えませんか。

NPO法人 日野福祉の学校

毎月集まって、その場でテーマを決めたり、あらかじめ決められたテーマ
に沿って話し合いをしています。

現状の疑問を誰かと話したい、解決や行動の糸口を見つけたい方

毎月第2金曜日夜7時から「気軽に語り合えるたまりば」(豊田駅歩2
分)やっています。軽食とアルコールが付きます。不定期に「自分らしい
生き方を探る」、「みんなで語ろう私たちの教育」を開催しています。

湯本 とおる 湯本 とおる 2001年

☎ 080-6250-6632 ✉ yumoto1946@gmail.com

本法人はデンマークの進んだ福祉を視察してきて、少しでも近づきたい
と思う仲間で立ち上げました。

ホームページ https://hinofuku.org

ホームページ

医療 保健 学び

障害 学び
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年をとっても、心身に多少不具合が出ても、長年住み慣れた我が家で暮らし続けたい。
それは誰もの願いです。私たちは応援しています。

ＮＰＯ法人 福祉カフェテリア

食べることと他人と交わることは元気に生き抜くことの基本です。私たち
は高齢者のための昼食の調理・配達をする給食サービスと、リハビリ中
心のデイサービス事業に取り組んでいます。

高齢者支援を通じて社会貢献したい人。

デイサービスの介助スタッフと送迎ドライバー、及び給食サービスの
調理員と配達員を募集しています。
活動には最低賃金以上の報酬が支給されます。

林 幹高 林 幹高 1997年4月

☎ 042-843-4788

認知症予防や脳の活性化と身体の衰えを防ぐデイサービス、在宅高齢
者のための昼食弁当を調理配達する給食サービスに取り組んでいま
す。月曜日～土曜日の週5日。祝日も行っています。

ホームページ https://www.fukushi-cafe.com

ホームページ

介護 まちづくり
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地域のオーケストラで演奏したい！という方、ぜひ一緒に音楽を楽しみませんか？

多摩ファミリーオーケストラ

10代～70代までの幅広い世代が集まり、家族のように暖かく、そして、
一流の指導者のもと、充実した音楽活動をしています。
年に1度の定期演奏会をはじめ、アンサンブルコンサート、訪問演奏や
親睦イベントも盛りだくさん！

レッスンで楽器は習っているけど、ぜひオーケストラで演奏しいという方、
お待ちしています！ブランクがあって不安な方も大丈夫！子どもも大人も、
みんなでぜひ一緒に充実した音楽活動を楽しみましょう！

ホームページの問い合わせフォームからご連絡ください。見学も可能で
す。夏には参加型イベント「オーケストラにチャレンジ！」も開催されます。

弘重 真穂 弘重 真穂 1985年

ホームページのお問い合わせフォームより

練習は原則、毎週日曜日の午後に日野市内や近隣の公共施設にて
行っています。（詳細はホームページにて！）

ホームページ https://tamafami.com

ホームページ

芸術 音楽

芸術 音楽

合唱団で、藝術文化の薫るまちを作りませんか？

NPO法人 藝術文化の薫るまちinひの実行委員会

混声合唱団｢コーラルファンタジ－inひの｣を運営しているNPO法人です。
ベートーヴェン「第九」など、オーケストラでの大合唱を目標に、本番に
向けて練習を重ねています。

歌ってみたいと思う方歓迎。 運営にも興味ある方尚可。

「広報ひの」や日野市のホームページにて参加者を公募しますので、
奮ってご応募ください。（募集時期は公演によって異なります。例年5月
～6月頃ですが、早まる可能性あります）

大矢 修平 大矢 修平 2010年

☎ 090-9970-0340  ✉ g_b.inhino0340@outlook.jp 

日曜日 午前9:25～11:45に練習あり
会場：新町交流センター、多摩平交流センターなど

ホームページ https://www.hino-daichi340.net/

Facebook

Twitter
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社会教育 まちづくり

あなたの暮らしに寄り添いながら、あなたの「学びたい」「地域を楽しみたい」を応援します！

日野市中央公民館

中央公民館は、市民自らの学び合い、つながり合うことを応援するため
様々な事業を行うほか、学びのための貸室もご用意しています。

・学びたいことがある、学んだことを地域に伝えたい、という思いのある方！
・地域のつながりづくりをしたい方！
・地域の課題解決に向けて活動をしたい方！

数ある公民館事業の中から「ひの市民大学事業」を紹介します。市民
委員の方々が学びたいことを自ら企画・運営することを応援し、右記の
ような市民オリジナルの講座が誕生しています。皆様もぜひ企画運営
に参加しませんか！地域のために自分のしたい学びの場を創ります！

日野市中央公民館 日野市中央公民館

☎ 042-581-7580

休館日 月曜・祝日・年末年始（12/29～1/3）

ホームページ https://www.city.hino.lg.jp/kouminkan/index.html

ホームページ Ｔｗｉｔｔｅｒ

社会教育 まちづくり

「自主・自立」「共働・共助」の事業理念のもとに、会員による自主的な組織として運営されています。就業
だけでなくセンターの組織活動や社会奉仕活動を通じ、地域社会づくりに寄与することを目指しています。

公益社団法人 日野市シルバー人材センター

屋内雑役作業、屋外施設管理、筆耕、庭木の手入れ、除草、家事援助
サービスなどの仕事や地域支援活動など行っています。

60歳以上の健康で働く意欲のある、ひの市民の方なら、どなたでも入会
できます。

週に2、3日しごとがしたい、健康維持のために身体を動かしたい、
お小遣いがもう少し欲しい、誰かの役に立ちたい、地域の仲間を増や
したい方、センターまでご連絡下さい。

平林 雄三
シルバー人材センター
事務局

☎ ０４２－５８１－８１７１

毎月、入会案内説明会を開催しています(予約制)。
（毎月「広報ひの」に日時・場所を掲載しています）

ホームページ https://hino-sc.tokyo ✉ silver@hino-sc.or.jp

ホームページ

1979年
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やりたいをかなえる。やってみたいをつなげる。
ボランティアをしたい人としてほしい人をつなぐ役割、市民活動団体の支援をしています。

日野市ボランティア・センター

ボランティア相談（ボランティアをしたい／依頼したい）
ボランティアに関するイベントや講座の開催

ボランティア活動を通して、新しい学びを得たい人、
新しい居場所を見つけたい人、日野市をもっと知りたい人にオススメ！

まずは、日野市ボランティア・センターにお問合せください。
あなたに合った活動先を、相談員が一緒にお探しします。
気になる施設や団体を見つけたら、見学も可能です。
お気軽にご相談ください。

日野市社会福祉協議会
日野市
ボランティア・センター

☎ 042-582-2318

会場：日野市立中央福祉センター（日野本町7-5-23）
時間：8時30分～17時15分 詳細はホームページから。

ホームページ https://hinosuke.org/

ホームページ ＬＩＮＥ

地域でなにかやってみたい！自分のスキルを活かしたい！という市民の想いを
市民活動へ繋げる活動をしています。市民活動について何でもご相談ください。

NPO法人 ひの市民活動ネットワーク

市民活動団体・個人への支援、市民活動の普及、活動を始めたい市民
を市民活動につなげる中間支援組織です。
ひの市民活動支援センターを管理運営しています。

市民活動に興味のある方！多くの人と繋がりたい方！
市民活動イベントの運営をしてみたい方！

団体会員・個人会員・賛助会員も募集しています。市民活動に必要な
情報を得ることができ、交流会を通じて様々な分野で活動する人たち
と繋がれます。
ひの市民活動ネットワーク主催のイベント（「まちづくり市民フェア」、
「まち活」など）に参加、もしくは実行委員になり、活動を体験してみる
こともお勧めです。

中村 真佐子 事務局

☎ 042-581-6144

市民活動の相談は、ひの市民活動支援センターまで！
東京都日野市日野1369-27
✉ hino-cagcm@tokyo.email.ne.jp

ホームページ https://www.shiminkatsudou-hino.org/

Facebook ホームページ

2003年

まちづくり

まちづくり
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